MAGHREB

vQ‘”“ﬁ“e )@ oy ?ﬁf

- T A _' g "%
At . 1 72

..o
3 e

- \.i)' C-I. ’ § o ~dah - : & : ) ! g : : i e’
P e #J« it k. TR . SRR T 5 e s S AN ’nwﬂ*"/'-““'? .=
x ' pcap: ¥ Py R gt




Jour 01 : France / Marrakech
Convocation aéroport, formalités d'embarquement et envol a destination de Marrakech.
Accueil aéroport et transfert a votre riad. Diner libre et nuit a votre riad.

Jour 02 : Essaouira (180kms/3H de route)

Petit déjeuner puis départ vers Essaouira. Installation a votre riad situé au cceur de la vieille ville. Déjeuner sur le port et balade libre
dans la médina. En fin d’apres-midi, hammam et soins. Diner et nuit a votre riad. Hammam + Soin- Gommage : Laissez-vous enduire le
corps de savon noir parfumé et a I'aide d’'un gant de crin spécial on vous frictionne délicatement pour libérer les impuretés de vos pores
dilatés.

Jour 03 : Les cascades de Sidi M’Barek (4-5H de marche)

Petit déjeuner puis départ au sud d’Essaouira vers le marabout de sidi M’barek et ses cascades d’eaux douces face a I'atlantique. Marche
le long des immenses plages de sable blanc jusqu’au village de Sidi Kaouki Déjeuner et retour sur Essaouira. Hammam et soins. Diner et
nuit a votre riad.

Hammam + enveloppement au ghassoul, poudre possédant des vertus astringentes et antiseptiques autant gu’adoucissantes, purifiantes
et toniques. Masque de beauté (visage) a I'eau de roses et aux fleurs d’oranger.

Jour 04 : Secrets de I'arganier (4-5H de marche)

Petit déjeuner puis journée découverte de |'arganier, dont les amandons sont utilisés en cosmétique pour leurs vertus régénératrices.
Nous passerons a la coopérative Tamount autogérée par des femmes berberes du village. Elles produisent I’huile d’argan de facon
traditionnelle. Cette association a deux objectifs : améliorer le statut socio-économique des femmes du village et préserver la forét
d'arganiers en la valorisant au travers d'un processus de développement économique durable. Vous pourrez acheter cette huile qui sera
parfait pour un massage relaxant a votre retour.Puis nous partirons a travers arganiers et villages, jusqu’a la maison de notre ami berbéere
Hassan chez qui nous déjeunerons. Retour a Essaouira en fin d’apres-midi. Diner et nuit a votre riad. Massage a ’huile d'ﬁA&ﬂ&B
Hachouma.
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Jour 05 : Le marabout de Moulay Bouzzert Koum (4-5H de marche)
Petit déjeuner puis départ au nord d’Essaouira pour une balade sur la cote sauvage preés du marabout de Moulay Bouzzeert-

Koum, haut lieu de spiritualité du fameux moussen des Regraga. Pique-nique. Retour a Essaouira. Hammam et soins. Diner libre
et nuit a votre riad. Hammam - Enveloppement a la pate d’argan

Jour 06 : Les Source d’Ain El Haejar (180kms)
Petit déjeuner puis en route pour une randonnée vers les sources d"Ain El Haejar au milieu d 'un parc verdoyant vous fera
comprendre I'importance de |'eau dans la vie de la région. Pigue-nique et retour sur Marrakech. Diner libre. Nuit a votre riad.

Jour 07 : Essaouira & Marrakech

Petit déjeuner puis journée libre pour partir a I'assaut de la médina et des souks.

C’est la que bat le vrai coeur de Marrakech dans un dédale de ruelles sinueuses, ou la vie de chaque quartier s’organise autour
de sa mosquée, de sa fontaine, de son hammam et de son four.

Attention voyage sans but, ni boussole : Ici la criée aux tapis, la le souk des babouches ou des centaines de chaussures aux
couleurs infinies accrochent le regard. Tout pres c’est le souk des teinturiers la ou les ruelles drapées de tissus multicolores se

font belles plus sombres aussi. C'est dans ce parcours en roue libre que s’égrenent les heures magiques du souk. Repas libres.
Nuit a votre riad.

Jour 08 : Marrakech / France
Petit déjeuner puis transfert aéroport.
Formalités d’embarquement et envol a destination de la France.
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contact@enviedemaghreb.com
02.19.00.36.80/ 36.81 / 36.82
06.64.71.70.11

www.enviedemaghreb.com



mailto:contact@enviedemaghreb.com

	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4 Carte du Maroc

